Ryz z winogronami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2342 razy.

szklanka ryzu,

2 posiekane cebule,

pot szklanki masta,

2 i 1/2 szklanki wody z kostka rosotowa,
szklanka winogron,

1/4 szklanki posiekanych orzechow witoskich,

sol, pieprz

Masto rozgrza¢ w garnku, wsypaé cebule, smazy¢ az bedzie szklista, dodaé¢ ryz, mieszajgc smazyé 2 min. Wia¢ dwie
szklanki wody z rozpuszczong kostka rosotowa, wymieszac , przykry¢ , wstawi¢ do piekarnika (170 C), piec 20

min. Winogrona wyptukac¢ , przetozy¢ do cedzaka, wtozy¢ do garnka z wrzgtkiem, podgrzewaé az owoce beda ciepte,
nie dopusci¢ do zagotowania. Ryz wyjaé z piekarnika, doda¢ winogrona, orzechy, sol, pieprz, ostroznie

wymiesza¢ widelcem, wstawi¢ na 5 min do piekarnika. Podawa¢ z sosem beszamel.
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