Ser twarogowy opiekany

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2756 razy.

40 dag chudego sera twarogowego,
1/2 tyzki oliwy lub oleju,
4 tyzki posiekanej zieleniny,

sol

Ser pokroi¢ w sztabki o grubosci 1-2 cm patelnie o grubym dnie lub patelnie teflonowg posmarowac oliwg lub
olejem. Na rozgrzanej patelni uktadac¢ sztabki sera, opiec lekko rumienigc, posoli¢ . Podawa¢ od razu po
opieczeniu, posypujac zielenina. Podawa¢ z suréwka lub pieczywem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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