Ser zapiekany z pomidorami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2726 razy.

1/2 kostki masta lub margaryny,
tyzka posiekanej cebuli,

1/2 szklanki maki,

2 i 1/2 szklanki mleka,

sol, pieprz,

papryka w proszku,

2 z06ttka,

4 tyzki $mietany,

szklanka startego z6ttego sera,

6 pomidoréw

Masto rozgrza¢ w rondlu, wsypaé¢ cebule, dusi¢ , az bedzie szklista, wymiesza¢ z maka, mieszajac wlewaé mleko,
podgrzewa¢ do wrzenia ciggle mieszajac, gotowa¢ na matym ogniu 15 min, przyprawi¢ sola, pieprzem i papryka,
zestawi¢ . Roztrzepa¢ zo6ttka ze $mietang, stopniowo wlaé do zéttek 4 tyzki gorgcego sosu, ciagle mieszajac przela¢ je
do rondla z sosem, mieszajac podgrzewac przez 2-3 min, nie dopuszczajac do zagotowania, dodac  ser,

wymieszac , zestawi¢ z ognia. 8ig¢ wierzchy pomidorow, lekko $ciskajgc usung¢ nasionai sok, utozyé¢ na blasze
wysmarowanej mastem, polaé sosem serowym. Wstawi¢ do mocno nagrzanego piekarnika 220 C, piec

okoto 15 min, pomidory powinny by¢ miekkie a sos zrumieniony. Podawa¢ z makaronem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

