Sfiryje algierskie

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2376 razy.

1 czerstwa butka paryska,

10 dag tartego z6ttego sera,

1 jajko,

przyprawy (sol,pieprz,bazylia,szatwia),
posiekana zielenina,

ttuszcz

Czerstwe butki namoczy¢ w wodzie lub mleku. Starannie odcisngé i wyrabia¢ na ciasto, dodajac ser, jajko i
przyprawy. W rondlu rozgrza¢ ttuszcz w takiej ilosci, by tworzyt warstwe 4-5 cm Z ciasta formowaé kule

wielkosci orzecha wioskiego, wrzuca¢ je na goracy ttuszcz i obsmazyé na brgzowo. Po usmazeniu wyjmowacé na
bibule do obciekniecia i uktadaé na pétmisku. Podawac¢ z ostrymi sosami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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