Solanka

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2456 razy.

1 cebula (10 dag),

3 tyzki masta,

75 dag kapusty kwaszonej,

1 tyzka ttuszczu do naczynia,
50 dag roznych mies,

2 ogorki kwaszone,

6 ogorkéw konserwowych,

10 grzybéw marynowanych,

10 dag kietbasy,

1/4 szklanki sosu z pieczonego lub duszonego migsa

Cebule drobno posiekaé¢ i lekko zrumieni¢ na masle. Kapuste posieka¢ , wymiesza¢ z cebula, podla¢ 1/2 szklanki
wody i dusi¢ ok. 50 min. czesto mieszajgc. Potowe dobrze odparowanej kapusty wiozy¢ do wysmarowanego

ttuszczem gtebokiego naczynia, na niej utozy¢ nieduze kawatki roznych mies i przykry¢ pozostatg czescig kapusty.

Ogorki kwaszone i konserwowe, marynowane grzyby i kietbase drobno pokroi¢ , wymieszaé i utozyé na
kapuscie. Pola¢ sosem z pieczonego lub duszonego miesa, przykry¢ . Wstawi¢ do piekarnika nagrzanego do
200 st. Ci piec pod przykryciem ok. 30 min.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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