Stek fonude

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3458 razy.

60 dag miesa wotowego na rumsztyk,
1 tyzka maki,

ttuszcz do smazenia,

10 dag z éttego sera,

3-4 tyzki stodkiego czerwonego wina,
s0l,

papryka w proszku,

musztarda,

15 dag pieczarek

Mieso wymy¢ , pokroi¢ w poprzek widkien w plastry, posoli¢ oprészyé maka, usmazyé . Ser zetrze¢ . Naczynie z
serem ustawi¢ na garnku z wrzacg woda i stopi¢ mieszajgc. Dodawa¢ stopniowo wino, caty czas mieszajac.
Doprawi¢ do smaku sola, papryka i musztardg. Polaé mieso sosem i podawa¢ udekorowane pieczarkami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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