Strudel austriacki

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 5163 razy.

Ciasto:

1/2 kostki masta,

1 jajo,

2 tyzki cukru,

1i 1/4 szklanki maki,
1 tyzka kaszy manny,
sal,

troche mleka,

2 dag drozdzy,

ttuszcz do formy

Nadzienie:

50 dag twarozku,

2 tyzki $mietanki kawowej,
2 jaja,

1 tyzka kaszy manny,

3/4 szklanki cukru,

1 paczka cukru waniliowego,
skorka cytrynowa,

10 dag rodzynek,

1 tyzka masta,

cukier puder

Z podanych sktadnikéw i z cieptym mlekiem, zagnie$¢ ciasto, dobrze wyrobic¢ , odstawi¢ w ciepte miejsce do
wyrosniecia. Ciasto rozwatkowaé na grubos¢ 1/2 cm. Forme dobraé takiej wielkosci, aby ciasto po
rozkawatkowaniu zwisato za forme, dla przykrycia nim nadzienia. Twarozek rozetrze¢ z cukrem, zo6ttkiem,
cukrem waniliowym, skorkg cytrynowa. Rodzynki wymy¢ , odsaczy¢ . Ubi¢ biatka na sztywng piane, wymiesza¢ z
twarozkiem, doda¢ kasze i rodzynki. Wytozy¢ réwnomiernie Mase serowg na ciasto. Przykry¢ nadzienie
zwisajgcym ciastem, posmarowaé mastem. Wstawi¢ do srednio nagrzanego piekarnika i piec ok. 1 godz. Po
upieczeniu posypac¢ cukrem pudrem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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strudel bez jabtek ???dziwne :]
Nadestat(a):ja 2008-12-14 18:12:14
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