Kotlety ze sledzi

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2454 razy.

1 kg Swiezych sledzi,
20 dag tartej butki,

2 jajka,

2 cebule,

2 tyzki $mietany,

1/2 szklanki oleju,

sol.

$edzie oczyscié , doktadnie wyptukaé , usunaé osci. Ryby
zemle¢ w maszynce. Cebule umy¢ , drobno posiekaé ,
podsmazyé na ttuszczu, nie rumienigc. W miseczce
wymieszaé zmielone $ledzie, cebule, 1 tyzke tartej butki,
Smietane, wbi¢ jajka i posoli¢ . Jeszcze raz dobrze
wymieszac¢ i formowa¢ mate kotleciki. Obtaczaé je w tartej
butce i smazyé na rumiano, na mocno rozgrzanym oleju.
Podawaé z ziemniakami ugotowanymi na sypko i suréwkg

sezonowa.
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