Tortilla

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 8485 razy.

4 jaja,

5-6 ugotowanych ziemniakow,

150 g kietbasy,

2 tyzki groszku konserwowego lub fasolki szparagowej,
zabek czosnku,

sol, pieprz,

2 tyzki oleju do smazenia

Jaja wbi¢ do miski, doktadnie roztrzepa¢ widelcem, dodaé pokrojone w talarki ziemniaki, pokrojona w

paseczki wedline, groszek konserwowy, posiekany czosnek, sol, pieprz wszystko razem wymieszac .

Rozgrzaé¢ na duzej patelni ttuszcz, wlaé mase jajeczna z dodatkami, smazyé na wolnym ogniu tak jak omlet. Jesé
na goraco lub na zimno.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

To nie jest tortilla!
Nadestat(a): 2007-07-14 00:07:00

to nie tortilla
Nadestat(a): 2007-12-06 11:12:18

Tortilla. Tyle, Ze hiszpanska, a nie meksykanska podrébka :)
Nadestat(a): 2008-01-12 15:01:53
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