Krewetki
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Zamieszkujg strefe przybrzezng wszystkich moérz i oceandéw. Jest wiele odman krewetek, ktére réznig sie
wielkoscig i kolorem skorupy. Sa to mate skorupiaki bez kleszczy, dtugosci od 2 do 30 cm. Zwykle o piekne,
delikatnie ubarwionym pancerzu, czesto dostosowujg swoj kolor do barwy otoczenia. Ich ciato jest
sptaszczone bocznie o wydtuzonym ksztatcie. Majg dobrze uksztattowane odndza. Najczesciej mozna kupi¢
krewetki czerwone, dtugosci 6-7 cm, rézowe tzw. olbrzymie, dtugosci 15-20 cm i szare dtugosci 3-6 cm. Mieso
krewetek ro6zowych i czerwonych jest smaczniejsze i bardziej cenione niz szarych. W handlu nazywa sie je
réznie. Niekiedy te smame krewetki wystepuja pod réznymi nazwami. Mate krewetki, ze wzgledu na
wykorzystanie, czesto nazywa sie koktajlowymi albo shrimps. W Ameryce wszystkie krewetki to shrimpsy.
Najczesciej sprzedaje sie krewetki ugotowane /wiekszos¢ krewetek gotuje sie na statku potowowym, zeby sie nie
zepsuty/ i zamrozone, rzadziej surowe; obrane albo w skorupce; cate albo same ogony.  Krewetki mozna
podawac¢ na goraco i na zimno. Przewaznie gotuje sie je w wodzie i na parze, dusi, piecze na ogniu lub na
ruszcie albo smazy. Robi sie z nich zupy, smazy w ciescie, dodaje do omletéw i nalesnikéw oraz do potraw z
duszonych ryb. Przyrzadza sie z nich galaretki, koktajle. musy, pasty i dodaje do satatek.

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

