Jabtka w ciescie

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4386 razy.

SKLADNIKI:

* 5 jabtek,

* opakowanie mrozonego ciasta francuskiego
* jedno jajko - biatko

* brzoskwiniowy dzem lub marmolada

* woda

* cukier puder

*Umy¢ iobra¢ ze skory jabtka. Przekroi¢ jabtka na potowki. Wydrazy¢ srodek. Nastepnie jabtka kilkakrotnie nacia¢ na
wypuktej stronie.

* Ciasto francuskie rozmrozi¢ . Roztozy¢ je i pocig¢ na 10 kawatkéw w formie kwadratu.

* Brzoskwiniowy dzem lub marmolade podgrza¢ w rondelku. Dodaé 2 tyzki wody.

* Sodek jabtka wypetni¢ marmolada.

* Na kazdy kawatek ciasta potozyé potdwke jabtka wypuktg czescig do gory. Dodatkowo posmarowaé dzemem.
* Brzegi ciasta podwingé do géry. Posmarowaé roztrzepanym biatkem, aby ciastka przy pieczeniu zaztocity sie

* Utozy¢ na nattuszczonej blasze. Piec w temperaturze 200 stopniu przez 15 minut.

* Po ostudzeniu posypa¢ cukrem pudrem.
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