Kuleczki wtoskie z cukinii

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2002 razy.

SKELADNIKI

* 40 dag cukinii

* 20 dag tagodnego zo6ttego sera

* 20 dag butki

* 2 jajka

* 2 tyzeczki do kawy suszonego oregano

* s6l, pieprz mielony, oliwa do smazenia

Cukinie umy¢ , zetrze¢ na grubej tarce bez obierania. Przetozy¢ na sitko, posoli¢ i osgcza¢ przez 20 minut. Potem
przeptukac¢ iwycisngé . Rozdrobni¢ butke i na tarce zetrze¢ ser. Wymieszaé wszystko, dodajac jajka i oregano,
posoli¢ , posypaé pieprzem.

Jezeli masa jest zbyt rzadka, doda¢ jeszcze troche butki lub butki tartej. Uformowaé kuleczki wielkos$ci orzecha.

Podgrza¢ oliwe na patelni, wtozy¢ kuleczki. Usmazy¢ na ztoty kolor ze wszystkich stron. Podawa¢ jako przystawke
z satatg lub jako drugie danie z makaronem i sosem pomidorowym.

na podst. "Urody"

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

