Przysmak migdatowy

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2226 razy.

PRODUKTY:
* 250 g cukru

* 250 g obranych migdatéw

PRZYGOTOWANIE MIGDALOW
* Aby obra¢ migdaty nalezy zala¢ je gotujacg wodg i pozostawi¢ na 15 min. Odcedzi¢ i jeszcze mokre obrac .

* Migdaty przed dodaniem do syropu nalezy wysuszy¢ w piekarniku. Nie mogg sie zbytnio zrumieni¢ , gdyz bedg
gorzkie.

* Cukier wsypujemy do garnka i dodajemy kilka kropel wody. Podgrzewamy na wolnym ogniu starannie
mieszajac az zrobi sie gesty syrop.

* Do goracego syropu dodajemy po trochu migdaty. Nalezy uwazaé , aby sie nie skleity. Delikatnie mieszamy.

* Powstatg mase wylewamy na ptaskg posmarowang olejem powierzchnie. Z masy tworzymy prostokat.
Odstawiamy do wystygniecia.

* Gdy masa wystygnie, kroimy w paski. Masa nie moze by¢ zbyt zimna, wtedy tatwo sie tamie.

P.S.

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

