Risotto z tunczykiem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3078 razy.

PRODUKTY:

*0,5 kg ryzu

* 100 g masta

*1 cebula

* 8 tyzek biatego wina
* 1 litr rosotu z drobiu
* tarty ser

* sl i pieprz

SOS

* 3 tyzki masta

*1 cebula

* 3 tyzki koncentratu pomidorowego
* 8 tyzek biatego wina wytrawnego

* 2 puszki tunczyka

* Przesmazy¢ na masle na ztoty kolor posiekang cebule.

* Doda¢ pomidory, wino i pokuruszonego tunczyka.
*Trzymac¢ na matym ogniu stale mieszajac.

* Postawi¢ w cieple do przygotowania rizotta.

* W rondlu przesmyzy¢ posiekang cebule, nie rumieniac jej.

* Doda¢ ryz i wolno gotowac , stale mieszajac az sie zaztoci.

* Dodaé wino i goracy rosoét. Przykryé i gotowaé do migkkosci.

* Pozostawi¢ na odparowanie rosotu.

* Przed podaniem wymiesza¢ z sosez tunczyka.

* Doprawi¢ do smaku, dodajgc masto i tarty ser.
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