Kremowa zupa pieczarkowa

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 5558 razy.

PRODUKTY:

* 30 dkg matych pieczarek
* 20 dkg sera topionego

* 10 dkg sera ple$niowego
* cebula

* 3 tyzki masta

* 2 tyzki maki

* koperek

* 1 litr mleka

* pieprz cayenne

* gatka muszkatatowa

*

sol

* Pieczarki oczysci¢ , umy¢ i pokroi¢ w cienkie plasterki.

* Cebule obra¢ i posieka¢ .

* Ser topiony i plesniowy pokroi¢ w drobng kostke.

* W duzym rondlu rozgrza¢é masto, wtozyé pieczaki i cebule i smazyé przez 3-4 minuty na ztoty kolor.

* Odtozy¢ 3 tyzki pieczarek. Reszte oproszy¢ maka. Krotko zasmazy¢ i wymieszaé z wlewanym powoli zimnym

mlekiem.

* Zupe zagotowa¢ . Dodac¢ rozdrobniony ser. Mieszajac podgrza¢ na matym ogniu, az ser sie roztopi.
* Doprawi¢ do smaku solg, pieprzem cayenne i gatka muszkatatowa.

* Zupe podawac¢ w czarkach. Posypa¢ odtozonymi pieczarkami i posiekanym koperkiem.

* Mozna podawac¢ z makaronem lub grzankami.

P.S.
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