Banany w ciescie 2

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4199 razy.

PRODUKTY:

* 4 $rednie banany

* bita $mietana

* olej

* p6t szklanki maki ziemniaczanej
* 2 szklanki maki

* tyzeczka proszku do pieczenia
* 2 z6ttka

* tyzeczka cukru waniliowego

* Wymieszaé make ziemniaczang z maka do pieczenia, z6ttkami, cukrem waniliowym i takg iloscig wody, by powstato

geste ciasto nalesnikowe.

* Ciasto odstawi¢ na 5 minut.

* Banany przekroi¢ wzdtuz. Obtoczy¢ je w ciescie.

* Banany obsmazy¢ na oleju na brgzowy kolor.

* Udekorowac¢ bitg $mietana.

* Dodatkowo mozna posypac¢ widrkami czekoladowymi.

* Podawa¢ na gorgco.

P.S.

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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