Krupnik gryczany

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4037 razy.

20 dag kaszy gryczanej,
20 dag surowego boczku,
wtoszczyzna,

40 dag ziemniakow,
natka pietruszki,

sol,

Pokrojony boczek zalaé w garnku zimng woda, dodaé
kasze, rozdrobnione warzywa. Gotowa¢ na matym ogniu.
Gdy kasza bedzie miekka, wrzuci¢ pokrojone w kostke
ziemniaki, posoli¢ i gotowaé jeszcze kilka minut.

Przed podaniem posypaé¢ posiekang natkg pietruszki.
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