Nalesniki biszkoptowe

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3962 razy.

SKLADNIKI:

* 25 dkg maki

* 2 jajka

* 6 dkg masta

*10 dkg cukru pudru

* szklanka mleka

* olej lub stonina do smarowania patelni
* skorka otarta z cytryny

* szczypta soli

* Letnim mlekiem i takg samg iloscig wody rozprowadzi¢ make w misce.
*Doda¢ szczypte soli. Pozostawi¢ na godzine.

* Doda¢ rozmacone z6ttko, skérke otartg z cytryny, stopione i ochtodzone masto, cukier. Na koniec doda¢ sztywng
piane z lekko osolonych biatek. Delikatnie mase wymieszac .

* Nalesniki smazyé pojedynczo.

* Nale$niki mozna podawa¢ same lub z r6znymi dodatkami, typu: cukier puder, powidta, polewa
czekoladowa. Moz na takze podawaé nale$niki zapalone: obficie skropi¢ je alkoholem, rumem, likierem lub

winiakiem i zapali¢ w chwili podawania.
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