Paczki z szynkg

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 1916 razy.

SKLADNIKI:
CIASTO

* 25 dkg maki

* 2,5 dkg drozdzy
*tyzka oleju

* szklanka mleka
* 2 z6ttka

* sol

*ttuszcz

NADZIENIE
* 20 dkg wedliny
* 3-4 tyzki $mietany

* tyzka musztardy

* 4 tyzki maki do posypania

* 0,5 kg smalcu do smazenia

* Drozdze zmiesza¢ z 4 tyzkami maki, cukrem i mlekiem. Rozczyn powinien mie¢ gestos¢ smietany. Przykryé go i
postawi¢ w cieptym miejscu.

* Gdy wyrosnie, dodaé reszte maki, mleko i z6ttka.

* Doktadnie rozciera¢ i wybija¢ reka, az ciasto bedzie ISnigce.

* Ciasto posoli¢ . Z wierzchu posypaé ciasto magka i postawi¢ przykryte w cieptym miejscu.
* Szynke zmieli¢ w maszynce. Doda¢ $mietane i musztarde. Utrze¢ na jednolita mase.

* Gdy ciasto 2 razy wyrosnie, z miski nabiera¢ tyzka porcje ciasta.

* Uktada¢ na dtoni posmarowanej stopionym ttuszczem. Sptaszczac .

* Do $rodka naktadaé nadzienie. Doktadnie zlepiaé formuujac kule.

* Uktada¢ na desce obficie posmarowanej maka. Miedzy paczkami pozostawi¢ miegjsce.

* Nalezy uwazac , aby za bardzo nie wyrosty, bo w czasie smazenia beda sie deformowaty.
* W nieduzym rondlu rozgrza¢ ttuszcz.

* Zrobi¢ prébe: kawatek ciasta wtozyé na ttuszcz, gdy zaraz wyptynie na powierzchnie i zrumieni sie, mozna smazyc¢ .

* Wyrosniete paczki bra¢ ostroznie. Pedzelkiem omiata¢ z maki.
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* Ktas¢ na goracy ttuszcz. Przykry¢ rondel. Gdy sie zrumienig przewréci¢ widelcem na drugg strone. Dosmazyé w
odkrytym rondlu.

* Wyjmowaé widelcem.Osgczy¢é na bibule.
* Usmazone i osgczone z ttuszczu uktadaé paczki na pétmisku.

* Podawaé jako goraca zakagske lub do czystych zup.
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