Budyn mleczny z karmelem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2908 razy.

SKLADNIKI:

* 500 ml mleka

* 4 jajka

* cukier waniliowy

* cynamon

* 3 tyzki cukru

* 5 tyzeczek karmelu

* wiorki kokosowe

* Goracy karmel wla¢ do miseczek.

* Jajka wymiesza¢ z cukrem, cukrem waniliowym i cynamonem. Powoli wlewaé do gorgcego mleka.

Delikatnie mieszac .

* Miseczki z karmelem napetni¢ budyniem i wstawi¢ do naczynia z goraca woda.

* Piec 30 minut w piekarniku w temperaturze 200 stopni.
* Ostudzi¢ iprzetozy¢ na talerzyki.

* Posypa¢ wiorkami kokosowymi.
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