Jogurt 2

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2301 razy.

2 litry mleka, 2 tyzki mleka w proszku i jeden jogurt naturalny wlaé do garnka i podgrza¢ . Nastepnie przela¢ do
termosu obiadowego i pozostawi¢ na 5 godzin. Mozna takze zawingé garnek w recznik, aby nie stracit ciepta.
Gotowy jogurt wktadamy do stoiczkow i wstawiamy do lodowki. Jogurt moze w niej sta¢ 2-3 tygodnie.
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