
Jogurt  2
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2378 razy.

2 litry mleka, 2 łyżki mleka w proszku i jeden jogurt naturalny wlać do garnka i podgrzać. Następnie przelać do
termosu obiadowego i pozostawić na 5 godzin. Można także zawinąć garnek w ręcznik, aby nie stracił ciepła.
Gotowy jogurt wkładamy do słoiczków i wstawiamy do lodówki. Jogurt może w niej stać 2-3 tygodnie.
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