Babka

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 9163 razy.

Czesc. Chce podzielic sie z Toba przepisem "bardzo sprawdzonym" na babke i nie tylko. Robi sie
blyskawicznie, jest tanie (kosztuje tyle co paczka dosc dobrych ciastek) i praktycznie zawsze wychodzi.

Skladniki:

1 jajko

1 szklanka cukru

1/2 szklanki oleju

1 szklanka mleka

3 szklanki monki (wybacz nieortografie, ale nie chce zeby ktos dodal maku)
1 lyzeczka (do herbaty) sody oczyszczonej

3 lyzki (duze) dowolnego dzemu (chyba najsmaczniejszy jest z czarnej porzeczki, a przy okazji udaje
rodzynki)

troche rodzynek (jak kto woli)

Nalezy to razem zmiksowac (mozna wszystko razem wrzucic do gara, ale lepiej dodawac skladniki w
podanej kolejnosci). Dobrze jest miksowac przynajmniej kilkka minut (im dluzej, tym ciasto bedzie mniej
zbite). Nastepnie wylewamy do okraglej formy z kominkiem 2/3 ciasta. Do reszty dodajemy 3 lyzki kakao
i po zmiksowaniu wylewamy na biale ciasto do formy. Piecze sie to od 20 do 50 min. w zaleznosci od
piekarnika (w razie watpliwosci pozostaje sprawdzona metoda "na patyczek"). Po upieczeniu proponuje
polac to lukrem p.t. DEKORA od Dr-a Oetkera, o smaku migdalowym (marcepanowym). Inne wcielenia
tego przepisu to piernik (3-4 lyzki kakao dodaje do calego ciasta i dosypuje cynamon lub przyprawe do
piernikow), murzynek (polewam piernik polewa czekoladowa) oraz szarlotka (nie sypie wcale kakao, ale
dodaje cynamon, a na wierzchu ciasta ukladam promieniscie czasteczki jablek - uwaga: tu trzeba dodac
troche wiecej sody!) Zycze milych eksperymentow.

From: Barbara Rurowicz <basia@ds2.pg.gda.pl>

totalny zakalec mi wyszed....
Nadestat(a):m. 2005-12-07 22:12:39

mi wyszedt totalny zakolec

Nadestat(a):
A mi wyszlo super! Dodalam kisiel truskawkowy i jeszcze jedna lyzeczke proszku do pieczenia. [

SLICZNIE MI WYROSLO!
Nadestat(a):dzoana <joanna_senetra@poczta.fm> 2006-01-10 19:01:22

Sprawdzitam przepis i musze przyznaé , ze babka sie udata.Batam sie, ze nie wyjdzie po przeczytaniu opinii innych,ale dodatam kisiel

brzoskwiniowy i tyzeczke proszku do pieczenia.Wyszto super.Upiektam ja w podtuznej formie.
Nadestat(a):Synthia 2006-01-26 17:01:25

A mi tez wyszto a jak mi wyszto to znaczy ze kazdemu musi wyjsc ale ja tez datem tyzke proszku ale za to nie dawatem kisielu bo nie

miatem.Piektem godzine w 170 stopniach.
Nadestat(a):Ari <dario_7@wp.pl> 2006-02-27 02:02:39

byta smaczna
Nadestat(a):Siwy 2006-03-19 11:03:08

ZAKALEC I MEGA ZAKALEC ! MEGA GIGA ZAKALEC ! Tylko sobie sktadniki zmarnowatam !!
Nadestat(a): 2006-06-06 13:06:47
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mi tez wyszta bo nie piektam
Nadestat(a):ewa 2006-08-20 14:08:46

Ewa....Gratuluje komentarza....Mialam z tego prawdziwy UBAW...
Nadestat(a):isabella 2011-04-20 23:04:07
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