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Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 3501 razy.

ciacho:

drożdż paczka 1 dodać łyżkę cukru i parę szczypt soli poczekać aż się rozpuszczą zalać ciepłym mlekiem nie dużo
wymieszać dolać trochę mleka (szklanka na poczatek) potem mąka ,ile? najpierw szklankę i wymieszać
dosypywać mąki aZ ciasto będzie odchodzić od rąk na koniec łyżka oleju albo dwie jeszcze zagnieść odstawić do
wyrośnięcia na 20-30 min. ciacho gotowe reszta wg uznania (mam nadzieję ,że robiłeś już kiedyś ciasto-więc ten
praepis powinien Wystarczyć
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