Ryz po turecku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 6233 razy.

1 szklanka ryzu,

2-3 pomidory lub tyzka ketchupu,
2 cebule,

3 tyzki oleju,

sal,

2 szklanki wody

W duzym rondlu najpierw mocno rozgrza¢ olej, podsmazy¢ na nim drobno posiekang cebule ( nie przyrumieniaé
), potem dodac ryz i mieszajac trzyma¢ na ogniu 3 min. Nastepnie wlaé wode, dodaé¢ wymyte, obrane ze skorki i
pokrojone pomidory lub ketchup, posoli¢ . Gotowaé jeszcze ok. 5 min Kiedy ryz wchionie catkowicie wode, zdjg¢
naczynie z ognia, szczelnie przykry¢ , postawi¢ w cieptym miejscu. Ryz bedzie gotowy do spozycia po okoto 1
godzinie.

From: "Nemec" <nemec@friko2.onet.pl>

dobre
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