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Odwiedzono: 2123 razy.

drobno pokroic lub zetrzec na tarce zielonego ogorka, dodac soli, okolo 1 lyzeczki, pieprzu, duzo
swiezego, siekanego zielonego kopru, dodac do tego kilka zabkow czosnku przekrojonych na kilka
czesci,lyzke oliwy,  calosc przykryc i zostawic w lodowce na kilka godzin. Przed podaniem wyciagnac
kawalki czosnku (i wyrzucic) a do ogorkow dodac bialy serek homogenizowany i wymieszac. Ten
wariant nadaje sie do jedzenia z pieczywem, jesli zamiast sera dodasz jogurt otrzymasz normalny sos.

Smacznego!

From: Julia <juliam@hol.poz> 
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