Kuchnia ukrainska
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Sadzac po ilosci przyrzadzanych z tego warzywa, Ukraine mozna uznaé¢ za kraine burakéw. Whasciwie to
przepisdw na barszcz ukrainski lub barszcz z zaprawg pomidorowg datoby sie sko-pletowaé tyle, ilu kucharzy
pochodzi rodem z Kijowa, czy innych miast ukrainskich. Poszczegdlne odmiany réznig sie od siebie
sktadem warzyw i gatunkéw miesa, a takze przyprawami. Jednakze wszystkie ukrainskie barszcze sg w
smaku poza konkurencja.

W kuchni ukrainskiej w ogoéle wiele uwagi poswieca sie zupom: oprécz barszczu uznaniem cieszg sie
ogorkowa, kapusniak z grzybami i mysliwska. Na drugi- miejscu znajdujq sie potrawy maczne.

Duz g popularnoscig cieszg sie pierogi z kapustg lub z ziemniakami i grzybami, a takze dania miesne: baranina z
suszonymi sliwkami i watrébka szpikowana czosnkiem.

Sposréd potraw rybnych na szczegoélng uwage zastuguja: ryba po kozacku, satatka z tososia, warieniki i
okraszonki.
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