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Wtochow taczy na pewno jedno uwielbiajg jes¢ , najchetniej w domu, np. SPAGHETTI BOLOGNESE. Wtosi
czasami zapominajg o $niadaniu - nigdy o wypiciu ESPRESSO. Obiady /szczegdlnie niedzielne/ jadajg
bardzo wystawne. Przygotowania do niego rozpoczynaja sie juz we wczesnych godzinach
przedpotudniowych. Pierwszg niespodzianka sa zazwyczaj orzeszki, chipsy, czasami krewetkowe, maty
aperitif, czyli ostatnio ubdstwiane przez Wtochow CAMPARI SODA. P6z niej podawane jest ANTIPASTO.

W zaleznos$ci od regionu mogg to by¢ wedliny, melon z szynkg parmenhska, satatka mieszana, do ktorej oliwa i
ocet podawane sg osobno w szklanych karafkach, oliwki, a czasem suflety. Wtosi uwielbiajg kluski, ktére
wspaniale wygladajg i réwnie wspaniate noszg nazwy. Pyszne jest RISOTTO ALLA MILANESE, przesycone
aromatem szafranu. Po pdétmiskach z ryzem i makaronem podawane sg dania gtéwne. Na dania gtéwne
sktadajq sie potrawy z ryb, owocéw morza, dziczyzny, cieleciny. Goethe nazwat Wiochy "smacznym
panstwem/.  Po danich gtéwnych czas na sery, wina i owoce. Na stét wedrujg wysmienite ciasteczka albo
PANDOLCE - stodki chleb z suszonymi owocami i orzeszkami sosnowymi. Na koniec na stét podawane
sg lody CASSATA, a pdz niej besiednicy degustujg GRAPPE i rozne stodkie likiery. SMACZNEGO!
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