Kulki ryzowe faszerowane

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2853 razy.

50 dag mielonego miesa,

50 dag ryzu,

jajo, cebula, olej,

pot szklanki migdatéw i rodzynek,

tarta butka, sol, pieprz

Na oleju przesmazyé posiekang cebule, doda¢ mielone mieso, obrane ze skorki i posiekane migdaty oraz umyte
rodzynki. Doprawi¢ sosem i pieprzem. Z ugotowanego na potmiekko ryzu uformowac cienkie placuszki, na

kazdy tyzeczka natozy¢ farszu, zlepi¢ brzegii utoczy¢é kulki. Opanierowaé je w rozkiéconym jaju i tartej buitce,
nastepnie usmazy¢ na oleju. Podawa¢ polane dowolnym sosem i z réznymi surowkami.
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