Pizza 5

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2913 razy.

Oto przepis na pizze, ktéra w kregu moich znajomych uchodzi za dobra.
Jest to przepis na miegkkie ciasto i powinno wystarczyé dla 4 osob:

250 g maki

15 g drozdzy

1/8 litra letniego mleka

szczypta soli

1 zo6ttko

30 g miekkiego masta lub margaryny (ja uzywam margaryne)

sktadniki na wierzch wg gustu

W duzej misce rozpusci¢ drozdze w mleku, doda¢ reszte sktadnikow. Rekami wyrobi¢ ciasto bardzo doktadnie i gdy
bedzie juz jednolita masg zostawi¢ ciasto 45 minut w "spokoju”. Nastepnie wytozyé ciasto na wysmarowang
ttuszczem blache. Wytozenie sktadnikéw na ciasto i upieczenie pizzy (piekarnik 180 stopni, 30- 40 minut )

nie powinno stanowi¢ zadnego problemu.

Pozdrawiam i Zycze smacznego

From: Artur.Rysch@t-online.de (Krystyna Rysch)

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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