Kurczak po krakowsku 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3269 razy.

kurczak

gars¢ ryzu

10 dag watroby cielecej

10 dag pieczarek

tyzka masta

3 marchewki

seler

pietruszka

lis¢ laurowy

0,25 | biatego wytrawnego wina

sol, pieprz

Ryz ugotowa¢ na sypko. Wymiesza¢ z drobno pokrojonymi przesmazonymi pieczarkami oraz usmazonymi i
pokrojonymi watrobami. Farszem nadzia¢ kurczaka, wtozy¢é do srodka kawatek masta, spigé lub zaszy¢ , natrze¢ sola.

Kurczaka wtozy¢ do rondla, obtozy¢ pokrojonymi w paski warzywami i lisciem laurowym. Przyprawi¢ solg i
pieprzem, podlaé wodg i dusi¢ do miekkosci. Sos przetrze¢ przez sito, dodaé wino, wymieszacé .
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