Siadanie (grzaneczki + miesko)

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2223 razy.

Polecam co$ takiego:

Bierzemy lekko obeschnietg butke, troche mleka, jajko, jakas wedline (boczek, szynka), sdl, pieprz, margaryne.

Pieczywo kroimy w plasterki, nastepnie moczymy w jajku rozmgconym z mlekiem (chwila przerwy, by

dobrze namokto), nastepnie smazymy na margarynie z obu stron na rumiano. Niezaleznie, na drugiej patelni
smazymy wedlinke. Nastepnie: grzaneczka, na to miesko (mozna takze uzy¢ serka) i na stol.

Smacznego

P.S. Osoby odchudzajace sie proszone sg o nieczytanie powyzszego :)

Pozdrawiam

From: gbal@kki.net.pl (Kuba)
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