Pasta "Awanturka"

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3716 razy.

Tylko prosze, nie spodziewaj sie ode mnie doktadnych ilosci, bo ja za kazdym razem robie to, jak serce
podpowie (i co spizarnia zawiera ;-))

kostka twarogu,
jedna wedzona ryba (lub z puszki, wszelkie szprotki czy sardynki sg doskonate, nawet takie w pomidorach),

jedna cebula pokrojona w kosteczke.

Twarog rozgniatamy widelcem, dodajemy rozdrobniong rybe i cebulke, mieszamy. Trzeba tez dolaé troche
mleka lub $mietany, zeby wszystko miato odpowiednig konsystencje. Dosmaczamy: sola, papryka, sokiem
pomidorowym, pieprzem, itd. Ma by¢ dos¢ pikantne.

From: Aneta Baran <baran@chocolate.cern.ch>

ja dodaje jeszcze ogorki kiszone pokrojone w kosteczke :)
Nadestat(a):nata <nattaa1@wp.pl> 2009-08-16 19:08:54
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