
Gruszki w czekoladzie  1
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2612 razy.

przepis na 4 porcje.

4 duze gruszki

1 filizanka bialego wina

sok z 1 cytryny

1 laska cynamonu 

kilka gozdzikow

1 torebka cukru waniliowego

cukier puder

1 filizanka octu gruszkowego (200 ml) [- skad go wziac?]

200 g deserowej kuwertury czekoladowej

lody waniliowe

1 filizanka ubitej kremowki

wiorki czekoladowe

1. Gruszki obrac nie usuwajac ogonka. Specjalnym przyrzadem usunac gniazdo nasienne. Biale wino
polaczyc w rondlu z sokiem cytrynowym dodajac laske cynamonu, gozdziki oraz cukier puder, doslodzic.

2. Gruszki ustawic w rondlu. Ogrzewac na srednim ogniu pod przykryciem przez 10 minut. Wyjac,
dobrze osaczyc i skropic octem gruszkowym. Odstawic na noc w chlodne miejsce. (buuu!)

3. Nastepnego dnia zanurzyc gruszki w stopionej kuwerturze. Osuszyc, przeniesc na spodeczek wraz z
lodami i przybrac bita smietana oraz wiorkami czekoladowymi.  (na zdjeciu jest oblana czekolada grucha
w towarzystwie 3 kulek lodow przybranych bita smietana z wiorkami czekoladowymi).

<mlask>

From: kkulpa@elina.mimuw.edu.pl (Katarzyna Kulpa)
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