
Pycha kanapka
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 3056 razy.

 Dzis na lunch kupilam sobie pycha kanapke. Latwo chyba ja zrobic w domu:

dluga bulka przekrojona  w poprzek, ale z zawiasem polana sosem z musztardy, octu balsamicznego,
oliwy z oliwek na to kawalki koziego sera (mysle, ze spokojnie moze byc ser owczy lub feta) na to listki
bazylii i plasterki pomidora, Obie strony bulki razem scisniete, i szybko grillowane po obu stronach az
bulka sie zagrzeje, po minute na kazda strone Zawiniete w papier jak rekaw, zeby latwo bylo jesc
siedzac na lawce w parku sok z marchwii do popicia

Chyba sobie obiad odpuszcze dzisiaj.

From: magdalenab@aol.com (MagdalenaB)
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