Ciasto bananowe 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 6354 razy.

SKLADNIKI:

CIASTO

* 4 duze banany

* 2 jajka

* 100 g wiorkéw kokosowych
* 150 g masta

* 200 g cukru

* 100 g maki pszennej

* 100 g maki ziemniaczanej
* sok z jednej cytryny

* 1 tyzeczka proszku do pieczenia

NADZIENIE
* 200 g Smietany kremowki
* 2 tyzeczki kakao

* 1 tyzeczka cukru

* Spaéd tortownicy wytozy¢ specjalng folig do pieczenia.

* Stopi¢ w rondelku 2 tyzki masta. Nastepnie wla¢ je do tortownicy i posypa¢ 5 tyzkami cukru. Pozostate masto
utrze¢ z resztg cukru i jajkami na jednolitg mase.

* Make pszenng potaczy¢ z ziemniaczang oraz z proszkiem do pieczenia. Doda¢ do masy. Wymiesza¢ doktadnie.
* Banany obra¢ i pokroi¢ na 2-centymetrowe kawatki. Doktadnie skropi¢ sokiem z cytryny.

* Pokrojone banany utozy¢ na tortownicy i posypa¢ potowg widrek kokosowych.

* Na warstwie bananéw rozsmarowa¢ ciasto.

* Forme wstawi¢ do nagrzanego piekarnika. Piec przez 40 minut w temperaturze 200 stopni.

* Po upieczeniu ciasto wyja¢ z tortownicy i posypa¢ pozostatymi wiérkami.

* $nietane z cukremi i kakao ubi¢ na sztywno. Z kremem podawaé ciasto.
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