Makowka

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4212 razy.

50 dag. maku,

3 tyzki miodu,

30 dag. cukru do maku,

1/2 tyzeczki soli,

20 dag. rodzynek,

20 dag. orzechow wihoskich,
20 dag. migdatow,

1/2 szklanki posiekanej skérki pomaranczowej z syropem,
1 maty zapach migdatowy,
1 duza strucla,

2,5 1. mleka,

1/3 kostki masta.

Mak sparzy¢ , osaczy¢ izemle¢ dwukrotnie. Rodzynki umy¢ iosaczy¢ . Migdaty sparzy¢ , obra¢ ze skorki i posiekac

wraz z orzechami.Bakalie przesmazy¢ z mastem cukrem i miodem. Doda¢ mak i jeszcze chwile smazy¢ .

Nastepnie wla¢ 1 litr mleka, doda¢ skorke pomaranczows i zapach.Makdéwka powinna mie¢ konsystencje potptynng

Strucle pokroi¢ na cienkie kromki. Zagotowa¢ w garnku pozostate mleko, mocno je ostodzi¢ i w gorgcym maczac
kromki strucli, tak Zeby dobrze nasigkty. Namoczone kromki ktasc warstwami w salaterce i przektadaé gorgcym
makiem. Makowke podawa¢ mocno schtodzong w tym samym naczyniu lub wytozong na talerz(jesli masa ma

Scislejszg konsystencje).
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