Makowki w mleku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2651 razy.

Sktadniki:

40 dkg sucharkow,

50 dkg maku,

litr mleka,

tyzka masta,

5-6 tyzek cukru lub miodu,

2 tyzeczki cukru waniliowego,

10 dkg tuskanych orzechéw witoskich,

5 dkg migdatéw,
8-10 fig,
10 dkg rodzynkow,

2 tyzki wiorkow kokosowych.

Mak sparzy¢ izostawi¢ na 12 godzin, odcedzi¢ izemle¢ w maszynce. Mleko zagotowa¢ z mastem, miodem,
cukrem waniliowym, dodaé¢ mak i gotowa¢ na matym ogniu 10-15 minut ciggle mieszajgc. Posieka¢ bakalie i

doda¢ do masy.

Sucharki zwilzy¢ ostodzong woda, utozyé w salaterkach warstwami mak i sucharki. Udekorowa¢ orzechami i

widrkami.
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