Murzynek w koszulce

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 5147 razy.

185 g. twardej czekolady,
3 jajka,

185 g. masta,

250 g. $mietany kremowki,
90 g. cukru pudru,

olej do smarowania formy.

Potamang w niewielkie kawatki czekolade wtozy¢ do garnka. Garnek wstawi¢ do innego garnka wypetnionego
cieptg wodg i postawi¢ na ogniu. Do rozpuszczonej czekolady doda¢ rozdrobnione masto. Wymieszac .

Czekolade z mastem ostudzi¢ .Biatka oddzieli¢ od zottek.

Biatka odstawi¢ . Zéttka dodaé do czekolady z mastem i za pomocg trzepaczki lub miksera starannie wymieszaé .

Uzyskana masa powinna by¢ gtadka i gesta.

Biatka ubi¢ na sztywng piane. Po jednej tyzce dodawa¢ do masy czekoladowej, delikatnie mieszajac. Przetozy¢ do

wysmarowanej formy (najlepiej o ksztatcie babki) i odstawi¢ na noc w zimne miejsce.

Snietane ubi¢ , stopniowo dodajac cukier. Zastygta mase
czekoladowg wyja¢ z formy (w razie potrzeby zanurzy¢
forme na kilka sekund w cieptej wodzie) i szprycag do
kremu udekorowaé catq powierzchnie $mietana.

NASZE RADY :

* Wnetrze murzynka nie jest zbyt stodkie, mozna wiec do
masy dodac¢ nieco cukru pudru, pamietajac jednak, ze
wierzch deseru pokrywa bardzo stodka bita $mietana.

| odwrotnie, jesli kontrasty smakowe majg by¢é duze,mozna
uzy¢ czekolady gorzkie;.

* Zamiast surowych zéttek, mozna dodac ubite na parze.
Robimy to podobnie jak przy rozpuszczaniu czekolady z
pomocg dwoch garnkow. Ciepta mase jajeczna, rozbitg
trzepaczka, taczymy z rozpuszczong czekolada. Piane,
tak jak w przepisie, dodajemy po schtodzeniu kremu.

Na parze mozna ubijaé roéwniez cate jajka.
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