Mus truskawkowy 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2609 razy.

1/2 kg truskawek,

2 biatka,

cukier (ok. 6-8 tyzeczek),

1 ptaska tyzka zelatyny

Zelatyne namoczy¢ przez 30 minut w 1/3 szklance wody, zagotowaé i ostudzi¢ .

Truskawki umy¢ , obra¢ z szyputek i zmiksowaé z ostudzong zelatyna, biatkami oraz cukrem.
Przela¢ mase do wyptukanej zimng wodg salaterki lub matych kompotierek. Schtodzi¢ w lodéwce.
Krem podawac przybrany bitg Smietana.

"Zwierciadto"
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