Muszelki rumowe

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3337 razy.

Sktadniki na 30 sztuk:

1i 1/2 szklanki maki (ok. 25 dag),

9 czubatych tyzek cukru pudru (okoto 18 dag),
6 ptaskich tyzek masta lub margaryny (ok. 13 dag),
4 czubate tyzki cukru,

1 jajko,

1 torebka cukru waniliowego,

8 dag mielonych migdatéw,

3 dag rodzynek,

1/3 buteleczki aromatu rumowego,

3 tyzki marmolady z czerwonej porzeczki,

1 tyzka rumu,

maka do posypania blatu,

ttuszcz do blachy

Zagnie$¢ szybko make z ttuszczem, jajkiem, cukrem, cukrem waniliowym i aromatem rumowym na jednolitg
mase. Wstawi¢ na p6t godziny do lodéwki. Podgrz aé w rondelku marmolade porzeczkowa, wymiesza¢ z
mielonymi migdatami. Rozwatkowaé ciasto na posypanym maka blacie na grubo$é okoto 3 milimetréw. Wycia¢ z
ciasta 30 kotek o srednicy 6-7 centymetréw. Na Srodku kazdego kotka potozyé troche migdaowego nadzienia. Z
trzech stron zawing¢ brzeg do srodka, a nastepnie udekorowac¢ kazde ciastko rodzynkg. Utozy¢ muszelki na
posmarowanej ttuszczem blasze piekarnika. Piec okoto 12 minut w temperaturze 175 stopni. Kiedy

ostygna, posmarowacé lukrem z cukru pudru, rumu i tyzki wody.

Czas gotowania: okoto 1 godziny

1 sztuka - 110 kalorii
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