Nalesniki zielone

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2566 razy.

10 dag maki,

szklanka mleka,

2 jaja,

2 tyzki stopionego masta,

10 dag szpinaku,

tyzeczka cukru,

pot tyzeczki gatki muszkatotowe;j,

sol,

Make,mleko,sél,gatke i stopione masto ubi¢ na jednolitg
mase, odstawi¢ na godzine. jaja utrze¢ z cukrem i
zmiksowanym sparzonym szpinakiem, potgczy¢ z przygotowanym ciastem, doktadnie wymieszac .

Usmazy¢ cienkie nalesniki. Podawac jako gorgca przystwawka. Mozna w nie zawija¢ dowolny, ale pikantny

farsz.
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