Krem bawarski

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2211 razy.

SKLADNIKI:

* 5 zottek

* szklanka mleka

* szklanka kreméwki
* 10 dkg cukru

* laska wanilii

* 3 tyzeczki zelatyny

* tyzka posiekanych orzechéw

PRZYGOTOWANIE:
* Zelatyne namoczy¢ w zimnej wodzie.

* Laske wanilii przekroi¢ wzdtuz. Wydrazy¢ z niej migzsz. Pustg laske wtozy¢é do mleka. Zagotowaé i ostudzi¢ . Wyja¢ lask
wanilii.

* Z6ttka ubié z cukrem w cieptej kapieli wodnej.

* Krem z z6ttek wymieszaé z migzszem wanilii i mlekiem.

* Ubija¢ w cieptej kapieli wodnej, az podgrzeje sie i zgestnieje.

* Zelatyne odcisna¢ i potaczyé z kremem.

* $nietane ubié na sztywno i wymieszaé z zastygajacym kremem. Odtozyé troche $mietany do dekoradiji.
* Kremem napetni¢ 4 optukane zimng woda salaterki. Wstawi¢ do lodowki.

* Zastygty krem wytozy¢ na talerzyki. Przybra¢ bitg $mietang i orzechami.

* Podawa¢ z owocami.
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