Angielski deser

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4469 razy.

4 biatka,

1 szklanka $mietany kremowki,
3 tyzKki cukru,

3/4 szklanki szampana,

3/4 szklanki likieru kawowego.

PRZYBRANIE :
4 tyzki rozdrobnionych orzechow wioskich,

4 tyzki pokruszonych kruchych ciastek.

Biatka ubi¢ na sztywna piang, dodac cukier i ubija¢ nadal, tak dtugo, az rozpusci sie cukier. Nastgpnie piane
wymiesza¢ z szampanem. $nietane ubi¢ na krem, wymiesza¢ z likierem i réwniez potaczy¢ z piang. Deser naktadac
od razu do pucharkéw, dekorowac¢ orzechami i ciastkami.
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