
Pstrąg pieczony
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 4216 razy.

moją ulubioną rybką jest pstrąg

oczyszczonego, osolonego i natartego oliwą/olejem/masłem i ziołami(można użyć zwykłej przyprawy do ryb
Knorra) piecze się w folii w piekarniku trzeba go koniecznie "wypchać" farszem, np.: posiekane,
podsmażone na patelni pieczarki z mnóstwem pietruszki (świeżej)
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