Paczki z masg morelowg

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3317 razy.

przygotowanie - 35 minut

smazenie - 20 minut

paczek - 450 kcal

dla 6 os6b:

1 kg maki, 20 dag cukru, 20 dag masta, 10 z6ttek, 1/2 litra mleka, 6 dag drozdzy, kieliszek spirytusu, olejek

waniliowy, szczypta soli, 1/2 laski wanilii lub cukier waniliowy, 20 dag konstarta z pomaranczy, 50 dag

smalcu do smazenia, cukier puder do posypania.

Drozdze wymiesza¢ ztyzeczkg cukru, az sie rozpuszcza. Wla¢ do miski z maka i posypa¢ odrobing maki.

Masto rozpuscié¢ , wystudzié . Zéttka utrze¢ z cukrem, dodaé uttuczong wanilie, startg skérke z pomargniczy, sol, spirytus.
Potaczy¢ z maka, drozdzami, doda¢ mleko. Wymiesza¢ . Doda¢ rozpuszczone masto. Wyrobi¢ ciasto. Posypac

odrobing maki, przykry¢ sSciereczkg. Postawi¢ w cieptym miejscu do wyrosnie

Gdy ciasto podwoi objeto$¢ . rozwatkowac je na stolnicy na placek grubosci 2 cm. Szklankg wykroi¢ krazki i zostawi¢
do podros$niecia. Smazy¢ z obu stron na ztoty kolor w mocno rozgrzanym snalcu.

Konfitury morelowe rozetrze¢ z rumem. Paczki, gdy przestygna, przecina¢ na pét, kazdy przektada¢ morelowg
masg. POdawaé posypane cukrem pudrem.

"Claudia"
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