Kurczak w papryce

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2741 razy.

pieczemy mtodego kurczaka nie rumienigc go zbytnio, po czym dzielimy go na cztery lub sze$S¢ czesci i
trzymamy na matym ogniu. Osobno na masle dusimy cienko pokrojong cebule z tyzeczka papryki, podlewamy
woda lub rosotem wotowym az do zagotowania. Do sporej iloSci gestej, kwasnej Smietany dodajemy maczki
kukurydzianej, rozbettujemy starannie, doprawiajgc do smaku solg i papryka. Aby otrzymaé pozadany, czerwony
kolor sosu, dodajemy troche koncentratu pomidorowego. W otrzymanym w ten sposéb sosie uktadamy

kawatki kurczaka i trzymamy przez pare minut na matym ogniu.

Zrodto: ksigzka J.M.Simmel "Nie zawsze musi by¢ kawior"
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