
Flaki  1
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 6149 razy.

Najprościej kupić gotowe i rozpuścić w rondelku. Jeśli koniecznie chcesz to ugotuj rosół na wołowinie, osobno
flaki, półmiękkie pokroj w paseczki i dogotuj w rosole, do tego majeranek, pieprz, sól, angielskoziele, listek
laurowy itd, itp... zaciągnij łyżeczką mąki. 

From: "Madziar" <madziar@polbox.com>

    Maka powinna byc wymieszana z bulka tarta i zrumieniona na patelni

From: "Tangaroa" <tangaroa@friko5.onet.pl>
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