Zupa rakowa 2

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2686 razy.

Dwanascie duzych rakow - jest to przepis na 4 osoby - gotujemy kwadrans na silnym ogniu. Po

ugotowaniu i wystudzeniu wyciagamy mieso z kleszczy i szyjek. Uttuczone w moz dzierzu skorupki smazymy

z 1/4 funta masta na patelni, ciagle mieszajac. Kiedy masto sie zaczerwieni i zburzy, zaciaggamy wywar 1 tyzkg
maki, dodajemy 1 | rosotu wotowego i przecieramy catos¢ przez geste sito wytozone dodatkowo muslinem lub
cienkim ptétnem. Tuz przed podaniem nalezy zupe raz jeszcze zagotowa¢ iwrzuci¢ do niej mieso z kleszczy i
szyjek.

Zrodto: ksigzka J.M.Simmel "Nie zawsze musi by¢ kawior"
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