Pierog z kapustg

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2180 razy.

Sktadniki:
Ciasto -
2 szklanki maki,
25 dkg margaryny,
jajo,
pot szklanki $mietany,
kminek, sol.
Farsz -
50 dkg kiszonej kapusty,
kilka suszonych grzybéw,

cebula, tyzka oleju, papryka.

Margaryne posieka¢ z maka, z6ttkami, Smietang i szczyptq soli, szybko zagnies¢ ciasto i wiozy¢ je do lodowki.

Starannie umyte grzyby namoczy¢ , a nastepnie ugotowa¢ w tej samej wodzie. Kapuste posiekaé , poddusic¢
na oleju 15 minut, dodaé posiekane grzyby, doprawic , krotko przesmazy¢ razem z posiekang cebula.

Ciasto podzieli¢ na dwie rowne czesci, rozwatkowaé dwa prostokaty, dtugosci blachy do pieczenia i szerokosci
15-20 cm. Na $rodek kazdego natozy¢ farsz, zawing¢ brzegii doktadnie zlepi¢ ciasto. Utozy¢ na blasze

spojeniem do dotu, wierzch posmarowa¢ rozmagconym biatkiem, posypaé kminkiem i wstawi¢ do gorgcego
piekarnika na 20-25 minut.
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