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Odwiedzono: 2463 razy.

Trawe cytrynowa, uzywana czesto w kuchni poludniowo-azjatyckiej.

Nazywa sie ona Cymbopogon citratus, rodzina Poaceae, po angielsku Lemongrass, rowniez nazwe
Limoncillo widzialam w niektorych ksiazkach kucharskich.

Tu w orientalnych sklepach mozna kupic swieze kawalki, jak rowniez suszone wiorki, ale te niestety nie
sa zbyt dobre. Kawaleczek tej trawy, naprawde maly, jak maly palec, wrzucony do normalnego rosolu
zamienia go w najdelikatniejsza zupe o lekkim, cytrynowym smaku.

Oto strona, na ktorej jest opis i zdjecie:

http://www.zoneten.com/whatsnew.htm.

W Polsce widzialam u kogos w domu w doniczce, przywiezli sadzonke z Indii.

From: magdalenab@aol.com (MagdalenaB)

    w azji nazywaja to bodajze sereh - pod taka nazwa jest do kupienia w sklepach azjatyckich  

From: ania <Anna.Kononow@student.uva.nl>
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